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Учебный план
вариативного обучения детей дошкольного возраста в группах общеразвивающей направленности                                                                                                                                             на 2026 -2027 учебный год

	Вариативная часть
	Возраст

	Образовательная область
	[bookmark: _GoBack]Содержание образователь-ной области
	 
	3-4
	4-5
	5-6

	
	
	Длительность ОД (мин)
	15
	20
	25

	
	
	Количество ОД                            в  неделю
	10
	10
	15

	
	
	Количество ОД                             в  месяц/год
	М/Г
10/360
	М/Г
10/360
	М/Г
15/540

	Социально-коммуникативное
	Социальные отношения / Формирование гражданственности и патриотизма
	 
	1/36
	1/36
	1/36

	Познавательное развитие
	Математические представления
	 
	1/36
	1/36
	2/72

	
	Окружающий мир
	 
	0,5/18
	0,5/18
	1/36

	
	Природа
	
	0,5/18
	0,5/18
	1/36

	Речевое развитие
	Формирование словаря, связная речь, грамматический строй речи и звуковая культура речи
	 
	1/36
	1/36
	1/36

	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	
	
	1/36

	Художествен-но–эстетическое развитие 
	Рисование
	 
	1/36
	1/36
	1/36

	
	Лепка
	 
	1/36
	1/36
	0,5/18

	
	Аппликация
	 
	1/36
	1/36
	0,5/18

	
	 Музыка
	 
	1/36
	1/36
	2/72

	Региональный компонент
	Познавательное / Речевое / Художественно-эстетическое развитие
	 
 
  
	1/36
	1/36
	2/72

	Физическое развитие
	Физическая культура
	
	2/72
	2/72
	2/72



	
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Программа курса «Мой край родной» /развивающая программа для дошкольников от 3 до 7 лет
Автор: Масаева З.В.

	УМК «Здоровье» («Могушалла») С.-А.М. Аслаханов (Москва, издательство «Перо» 2017) 
Для детей 3-7 лет.

	Программа «Сан къоман хазна» по духовно – нравственному воспитанию дошкольников от 4 до 7 лет Автор: Абдрахманова Ж.М., Джунаидов С.С.

	Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотностидля детей 5–7 лет. Москва 2018

	Физическое развитие дошкольников «Могушалла»  Автор: С.-А.М. Аслаханов

	Региональная образовательная программа
дошкольного образования Чеченской Республики 
«НЕНАН МОТТ – САН ДОЗАЛЛА» Для детей 3-7 лет (Издательство)



Организация образовательного процесса
на 2026-2027 учебный год
Младшая группа (3-4 г.)
10 занятий в неделю
	Образовательная область
	Подраздел образовательной области
	Общее количество занятий

	
	
	неделя
	год

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения/Формирование гражданственности и патриотизма
	1
	

	Познавательное развитие
	Математические представления
	1
	

	
	Окружающий мир/Природа
	1
	

	Речевое развитие
	Формирование словаря, связная речь, грамматический строй речи и звуковая культура речи, подготовка к обучению грамоте
	1
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1
	

	
	Лепка/аппликация
	1
	

	
	Музыкальная деятельность
	1
	

	Региональный компонент
	Познавательное/ Речевое/ Художественно-эстетическое развитие
	1
	

	Физическое развитие
	2
	

	Всего
	10
	


                                                                                





Организация образовательного процесса
на 2026-2027 учебный год
Средняя группа (4-5 л.)
10 занятий в неделю
	Образовательная область
	Подраздел образовательной области
	Общее количество занятий

	
	
	неделя
	год

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения/
Трудовое воспитание/
Формирование основ безопасного поведения
	1
	

	Познавательное развитие
	Математические представления
	1
	

	
	Окружающий мир/Природа
	1
	

	Речевое развитие
	Формирование словаря, связная речь, грамматический строй речи и звуковая культура речи/
Подготовка к обучению грамоте
	1
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1
	

	
	Лепка/аппликация
	1
	

	
	Музыкальная деятельность
	1
	

	Региональный компонент
	Познавательное/ Речевое/ Художественно-эстетическое развитие
	1
	

	Физическое развитие
	2
	

	Всего
	10
	


                                                                                                                            
Организация образовательного процесса
на 2026-2027 учебный год
Старшая группа (5-6 л.)
15 занятий в неделю
	Образовательная область
	Подраздел образовательной области
	Общее количество занятий

	
	
	неделя
	год

	Социально-коммуникативное развитие
	Социальные отношения /Трудовое воспитание/ Формирование основ безопасного поведения
	1
	

	Познавательное развитие
	Математические представления
	2
	

	
	Окружающий мир
	1
	

	
	Природа
	1
	

	Речевое развитие
	Формирование словаря, связная речь, грамматический строй речи и звуковая культура речи
	1
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	1
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1
	

	
	Лепка/аппликация
	1
	

	
	Музыкальная деятельность
	2
	

	Региональный компонент
	Познавательное
	1
	

	
	Речевое развитие
	1
	

	Физическое развитие
	2
	

	Всего
	15
	



В Учебном плане мы представляем названия тематических недель для всех возрастных групп детского сада и тематических образовательных проектов для групп старшего дошкольного возраста (старшая группа).
Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет)
	Период изучения темы
	Возрастные группы/тема недели

	
	Младшая
	Средняя
	Старшая

	СЕНТЯБРЬ

	01.09-04.09
	Дружат в нашей группе девочки и мальчики

	07.09-11.09
	Дары осени

	14.09-18.09
	
	Волшебный мир книг

	21.09-25.09
	Домашние питомцы

	28.09-02.10
	Детский сад-наш дом второй

	ОКТЯБРЬ 

	05.10-09.10
	Мой город

	12.10-16.10
	Домашние птицы
	Летят перелетные птицы

	19.10-23.10
	Дикие животные
	Как звери к зиме готовятся

	26.10-30.10
	Золотая осень

	НОЯБРЬ

	02.11-06.11
	Неразлучные друзья-взрослые и дети
	Я, ты, он, она-вместе дружная семья

	09.11-13.11
	Поздняя осень

	16.11-20.11
	Интересное рядом
	Символы страны

	23.11-27.11
	Мамы разные нужны, мамы всякие важны…

	ДЕКАБРЬ

	30.11-04.12
	Одежда и обувь

	07.12-11.12
	Маленькие защитники: как каждый может стать героем
	Герои Отечества

	14.12-18.12
	Пришла зима

	21.12-25.12
	Елочка-красавица детям очень нравится!

	28.12-31.12
	Новый год стучится в дверь

	ЯНВАРЬ

	11.01-15.01
	Праздник-это весело!

	18.01-22.01
	Маленькие исследователи

	25.01-29.01
	В январе, в январе…

	ФЕВРАЛЬ

	01.02-05.02
	Домашние помощники (предметы быта)

	08.02-12.02
	Маленькие мастера: инструменты вокруг нас!

	15.02-19.02
	Транспорт

	22.02-26.02
	Поздравляем папу

	МАРТ

	01.03-05.03
	Поздравляем маму

	08.03-12.03
	К нам весна шагает

	15.03-19.03
	Занятия членов семьи
	Профессии

	22.03-26.03
	Моя малая родина

	29.03-02.04
	Мы идем в кукольный театр
	В музее
	В библиотеке
	К нам приехал цирк

	АПРЕЛЬ

	05.04-09.04
	Я расту. Я здоровье берегу

	12.04-16.04
	Дружба и мир: наши лучшие друзья
	Космические дали

	19.04-23.04
	День чеченского языка

	26.04-30.04
	Перелетные птицы

	МАЙ

	03.05-07.05
	Деревья и кустарники

	10.05-14.05
	Папа, мама, я-дружная семья

	17.05-21.05
	Искусство вокруг нас

	24.05-31.05
	Скоро лето

	ИЮНЬ

	01.06-05.06
	Здравствуй лето. День защиты детей

	07.06-11.06
	Ягоды
	Ягоды, цветы
	Зеленая аптека

	14.06-18.06
	Животные и их детеныши
	Насекомые
	Рыбы, земноводные, рептилии, млекопитающие                                      

	21.06-30.06
	Явления природы

	АВГУСТ

	02.08-06.08
	Эксперименты

	09.08-13.08
	Удивительный мир театра

	16.08-20.08
	Маленькие помощники

	23.08-31.08
	До свидания, лето



